
 きらら☆グラウンド･ゴルフコースでラウンドしませんか？ 2 月ラウンドカレンダー  開催時間 9:00～16:00 

  2 日（火）、24 日（木）、5 日（金）、8 日（月）、9 日（火）、12 日（金）、16 日（火）、17 日（水）、18 日（木）、19 日（金） 

  22 日（月）、23 日（火）、25 日（木）、29 日（月） 

 

 

 
 
 
 

山口きらら博記念公園の 2・3 月の主なイベント(県大会・地域レベルの大会のみ)は、次のとおりです。 

多くの方々のご来園をお待ちしています。なお、主催者等の都合により変更もありますので、ご了承下さい。 

 
2 月 イベント                                        平成 28 年 1 月 22 日現在 

日 曜 イ べ ン ト 名 時 間 会場 主 催 者 

6 土 VAMOS Festival 2016（サッカー)             （～7 日） 8:00～17:00 広 SC.VAMOS 

11 祝 全国選抜ゲートボール大会山口県予選 9:30～16:00 ド 山口県ゲートボール協会 

13 土 

第3回おいでませ!山口サッカークラブCUP U-10 冬の陣! !      (～14日) 10:00～16:00 広 山口サッカークラブ GRACE∞INFINITI 

きららカップ2016（水泳競技）              （～14日） 
8:30～18:30 

8:30～17:00 
水 

山口県水泳連盟 

きららイベント実行委員会 

20 土 小郡サッカーフェスティバル（サッカー）        (～21 日) 9:00～16:00 広 小郡サッカースポーツ少年団 

27 土 

都道府県対抗西日本中学生ソフトテニス大会   (～28 日) 9:00～17:00 ド 山口県ソフトテニス連盟 

第 38 回全国 JOC ジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会県予選会 （～28 日） 
12:00～17:00

 9:00～17:00
水 山口県水泳連盟 

   
3 月 イベント                                             平成 28 年 1 月 22 日現在 

日 曜 イ べ ン ト 名 時 間 会場 主 催 者 

5 土 山口県障害者フライングディスク交流大会 2016 10:00～15:30 ド 
山口県障害者フライングディスク協会 

山口県障害者スポーツ協会 

6 日 山口県 U-15 女子サッカーリーグ 9:00～15:00 広 小郡 FC レディース 

12 土 

ジュニアリーグ戦 （テニス） 9:00～17:00 ド 山口県テニス協会 

第 34 回出雲大社杯争奪少年サッカー大会    （～13 日） 9:20～17:00 広 吉敷サッカースポーツ少年団 

19 土 レノファ スプリングフェスティバル           （～21 日） 9:00～17:00 広 レノファ山口スポーツクラブ 

20 日 第 35 回山口県室内選手権水泳競技大会 9:00～17:00 水 山口県水泳連盟 

26 土 コープやまぐち 第 41 回生協まつり 
9:30～17:00

9:30～16:00
ド 

生活協同組合コープやまぐち 

コープやまぐち協栄会 

                                            ※ 会場 ド･･･多目的ドーム 広･･･多目的広場 水･･･水泳プール 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
山口きらら博記念公園  〒754-1277 山口県山口市阿知須 509 番 50 

施設利用等については  Tel 0836-65-6903 Fax 0836-65-6902 

水泳プールについては   Tel 0836-65-6905 Fax 0836-65-6907 

E-mail yamaguchi@kirara-memorial-park.jp ホームページ http://www.kirara-memorial-park.jp 

                               平成 28 年(2016 年)  2 月号 第 53 号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

山口きらら博記念公園管理事務所 

ファンタジークリスマス in きらら 

平成 27 年 12 月 23 日（水/祝） 

（園内全域） 

山口市誕生 10 周年記念 

第 11 回山口市駅伝競走大会 

平成 28 年 1 月 17 日（日） 

（多目的ドーム･園内） 



  

 「可動
か ど う

床
しょう

」って聞いたことありますか？実は当公園のプールの床（底）は、上下に動かせます。 

床が動くことで水深を変えることができます。このことを「可動床」といいます。 

プールでは競泳や水球・シンクロの大会が行われます。競技により水深はさまざまです。そこ 

で、床を動かすことで競技に適した水深にしています。50ｍプールは床を 5 ㎝から 2.5ｍまで 

動かすことができます。水深はプールサイドの水深表示板に表示されます。プールを利用の 

際は水深表示板にも注目してみてくださいね♪ 

まめちしき 

  
 
 
 

 
  

★新年のごあいさつ 
 

                         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
★「ファンタジークリスマス in きらら」のご報告 
 平成 27 年 12 月 23 日（水/祝）に「ファンタジークリスマス in きらら」を開催し、6,000 人の方にご来園いただきま
した。今年も巨大迷路やキッズ王国など多くの人に楽しんでもらえたのではないでしょうか。最後は恒例の餅まき
で無事にイベントを終了することができました。ご参加、ご協力いただいた皆様に厚くお礼申し上げます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
また、同時に行われた「きららカップ 2015 ジュニアミニマラソン大会」の各部門の優勝者を紹介します。 

小学 1･2 年生の部（1km）                 小学 3･4 年生の部（2km） 

 男子  沖田 蓮 くん 3 分 46 秒       男子  安村 瑠輝愛 くん     7 分 08 秒 

女子  中島 麻葵 さん 4 分 10 秒       女子  原田 栞那 さん 7 分 57 秒 

小学 5･6 年生の部（2km）                 中学･高校生の部（3km） 

男子  好本 裕太 くん 6 分 46 秒       男子  大野 達哉 くん 9 分 12 秒 

女子  庭瀬 沙那 さん 7 分 06 秒       女子  上野 夢歩 さん 10 分 13 秒 

     

★「きららカップ 2016 水泳競技大会」について 
 国内トップ選手が参加する大規模な水泳競技大会を開催します。オリンピックや世界水泳日本代表を含む1,200
人を超える強豪選手が集まって熱戦を繰り広げます。一般の方も無料でプール観客席から観覧できますので是非
ご来場下さい。 

  開 催 日 時：平成 28 年 2 月 13 日（土）8:30～18:30、14 日（日）8:30～17:30 

な会 場：山口きらら博記念公園水泳プール 

  主な招待選手：[ロ ン ド ン オ リ ン ピ ッ ク メ ダ リ ス ト]  入江 陵介 選手（イトマン東進） 

主な招待選手  ：[ロ ン ド ン オ リ ン ピ ッ ク 出 場]  大塚 美優 選手（スウィン大宮）、高野 綾 選手（イトマン） 

[世 界 水 泳 日 本 代 表]  天井 翼 選手（東洋大学）、持田 早智 選手（ルネサンス幕張） 

山口 美咲 選手（イトマン） 

     

お問い合せ先 山口きらら博記念公園管理事務所 水泳プール課 

           TEL 0836-65-6905 

  
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

きららいんふぉめーしょん 

キッズ王国 巨大迷路 

あけましておめでとうございます。 

昨年中は、山口きらら博記念公園をご利用いただき 

ありがとうございました。 

 

今年も様々なイベントやスポーツ大会が開催されます

ので、ぜひご来園ください。 

 

猿ジン全開で職員一同頑張っていきます。 

今年もよろしくお願いいたします。 

                 職員一同 

餅まきカヌー教室 

水深表示板 

今回は駅伝を紹介します。 

駅伝は、数人が長距離（最低でもフルマラソン相当距離、長いものでは数百キロ）をリレー形式で走り、そのタイムを競う競技です。各走者は

走り終えるごとに、前の走者から受け継いだ「たすき」を次の走者に渡していきます。各走者が走る距離・総距離・区間数は大会によって様々

ですが、国際陸上競技連盟の基準では、男女別に 42.195km を 6 区間（5 km・10 km・5 km・10 km・5 km・7.195 km）で走ることが定められてい

ます。 

そしてみなさん！駅伝に国際大会があったのをご存知ですか？国際千葉駅伝大会には、ケニア・エチオピア・ 

オーストラリアなどの海外チームが参加していました。残念ながら、2014 年を最後に大会は終了しましたが、 

過去には瀬古利彦さんや高橋尚子さんといった有力な選手が出場し、大会を盛り上げていたそうです！ 

チーム力が試され、マラソンとは違う白熱したレース展開が見れそうですね(^O^)／ 

スポーツ紹介 

「これど～こだ」では、山口きらら博記念公園内のどこにあるのかを、みんなに当てて知ってもらうコーナーです。 
 

第 57 回目のこれど～こだ？ 
 
ヒント 1 周の距離は約 520ｍだよ！ 

ジョギングやウォーキングで健康づくりをしよう 

園内のコースとあわせて利用してみてね♪ 

さて、どこにあるか分かったかな！？ 

これど～こだ （わかるかな？）

 
 
 
 
 
 

  

  

 
 
 
当プールは、水温を 30 度に保っ

た温水プールです。開館時間も
日祭日を除いて午後 9 時まで開
いています。冬の寒い時期は室
内の温水プールで、スイミングや
ウォーキングをして冬の運動不足
を解消しませんか。 

また、腰痛予防やアクアビクス
などいろいろな水泳教室を開催し
ていますので、体験しに来て下さ
い。 

スタッフ掲示

今月のげんきひとは、1 月 17 日（日）に園内特設コースで行われた第 11
回山口市駅伝競走大会に参加された西京高校男子駅伝部の石田 大輝
さん（阿知須在住）です。 
 

Ｑ．駅伝大会に参加されたきっかけを教えてください。 
Ａ．例年通りの参加です。 
 

Ｑ．どういったメンバーでの参加ですか？ 
Ａ．西京高校駅伝部の 2 年生での参加です。 
 

Ｑ．大会を終えられて、走り終わった気持ちを教えてください。 
Ａ．風が強いという気候状況でしたが、地元ということもあり、キロ 3 分ペー

スで回せ、楽しめました。 
 
Ｑ．当公園の感想を 

お聞かせください。 
Ａ．2.5km コース、1km コース 

と練習にはもってこいのラ 
ンニングコースがある公園 
なので、ぜひみなさんも 
走ってみてください。 

   
 

ありがとうございました。 

今月のげんきひと

 

  

  
  
         

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
山本 強志 （宇部市）

水泳プール課の山本です。

趣味はジョギングです。

第 26 回目のこれどーこだの 

答えはココだよ！

 

第 56 回目のこれど～こだの答えは「北駐車場の区画ｌ表示板」でした。

場所は下の地図で確認してね！   

第 56 回のこれど～こだ？ 

   の答えはココだよ! 

西京高校男子駅伝部の皆さん 左が石田さん 


